PRESENTAZIONE
DEL METODO
NEUROGRAFICA

Cos'e il disegno NeuroGrafico?
E un metodo creativo e meditativo che trasforma i pensieri in
disegno. Con semplici linee e colori si lavora sulla

condizione di stress, si liberano le emozioni e si disegna una
nuova realta.

Un viaggio tra arte, consapevolezza e psicologia a cura
di Olha Semanyshyn Istruttrice NeuroGrafica, Coach
Estetico, Arteterapeuta - Laurea in Psicologia.

Non serve saper disegnare, serve solo la voglia di stare bene.
17 ottobre ore 18:30 - 20:00

Ingresso libero - Partecipazione gratuita




